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私たちの使命は、ご利用者様の「尊厳の保持」と「自立支援

」に善意で尽くし、「安心・安全」な「高品質の介護サービ

ス」を笑顔で提供し、社会に貢献する事です。

そのために、ご利用者様と品位深いコミュニケーションを図

り、「情動共有」による絆を築き、孤立感や疎外感を和らげ

、人間らしく幸せに生きる事を支援します。

ホームケアセンター新道東の理念

開設：2012年（平成２４年）６月１日
事業所番号：0170205322 分類：地域密着型通所介護
営業日：月曜日ʙ土曜日（日曜、12/31ʙ1/3はお休み）
サービス時間：9：15ʙ16：20

（７時間対応が基本となります）
利用定員：小規模１８名
送迎地域：東区、北区
他サービス：指圧、買い物、散髪

ホームケアセンター新道東の概要

ホームケアセンター新道東は、

定員1８名の地域密着型デイサービスです。

少人数だからこそできるきめ細やかな対応と

個別プログラムを重視し、多様化するご利用者様のニーズを

暖かく受け入れることに努めています。



輪になってお互いの顔を見ながら体操をした

り、その日の利用者様の体調や雰囲気に合わ

せた体操を行っています。

・ラジオ体操・ごぼう体操・なごやか体操

など声をだし、コミュニケーショをはかる大

切な時間となっています。

東洋医学のツボ・経路を押圧（指圧）により刺激を与

えます。

軽い運動法とストレッチを加え、筋肉のひずみを調整

し、血流を良くします。

高齢者を個別に配慮し、無理な操作法は排除していま

すので、疾病でお悩みの方でも安心して、安全に受け

ることのできる、気持ち良い整体施術です。

看護師と機能訓練指導員が

個別機能訓練加算Ⅰ・Ⅱに該当するメニュー

を作り、各利用者に対応した指圧、足温浴、

個別運動、外出行事、歩行訓練等を組み合わ

せ無理なく楽しんでいただけるメニューを提

供しています。

通常のグループで行う体操の他、小規模だからこそできる、個別の機能訓練プログラムを

用意し、ご利用者様へのピンポイントな対応を可能にしています。

集団体操

個別機能訓練

指圧

人気サービスのご案内



ホームケアセンター新道東の1日の流れ

８：３０ʙ お迎え

お迎えはリフト装備の

キャラバンやノア、

パッソで伺います。

９：１５ʙ サービス開始
お茶を飲んで落ち着いたら

体調を伺いながら

バイタルを計測します。

９：３０ʙ 朝の会、体操
利用者様の体調や様子や雰囲気に合わせて

体を動かします。

１０：００ʙ 入浴・個別機能訓練
プライバシーを尊重した完全個浴でゆっくり入浴していただきます。

プロの指圧師による全身指圧や足岩盤浴も評判です！

ゆさぶーるやチェアストライダー等の器械だけでなく、個別プログラムにて

それぞれに合わせた内容で機能訓練をすすめています。

１１：４５ʙ 口腔嚥下体操で昼食がおいしく
安全でおいしく食事ができるように、お口の運動をします。

１２：００ʙ 昼食
栄養バランスのとれたおいしいお食事を提供します。

利用者様との手作り料理も大変喜ばれております！

食前食後の口腔ケアと服薬の確認も行います。

暖かい季節にはBBQも行われ、大好評です♪



ホームケアセンター新道東では集団レクなどは行わず、思い思いの時間を過ごしていた

だいております。また外出の機会を多く取り入れてご利用者様の希望に沿った活動に取

り組めるよう支援しています。

１３：００ʙ フリータイム

１６：２０ʙ お送り
お疲れ様でした。 本日もありがとうございました。



玄関は段差がなく、手すりつきで
安全に出入りすることができます。

足岩盤浴で温まるとよく眠れる
、気持ちがいいと人気です。

トイレは2カ所あります。

裏庭では利用者様と一緒に
多くの野菜やくだもの、お
花を育てています。

完全個浴のお風呂です。
手すりが多く、安心して入浴できます
。

ベッドは３台あり、指圧や仮眠等
ゆっくりと過ごしていただけます。

ソファも多く、思い思いに
過ごしていただけます。

広いリビングで体操をしたり、趣
味活動や会話で盛り上がります。

施設のご案内



コンドミニアム屋上の広々とした展
望温泉とサウナが利用できます。

シャンデリアが素敵な20帖リビング
６０型テレビでセミナー活用もできる空間です。

カウンターテーブル付きキッチン。
自炊用品はすべてそろっています。

１４帖の洋室と落ち着いた和室で
８名まで宿泊可能です。

スタッフ紹介

土生 坂口 土原

松尾 髙橋や 大友

機能訓練指導員

伊藤 チロ北村

保養・介護旅行施設
ホームケアセンターでは介護の一環として、ご利用者様家族と介護事業関係者様に

安価で余暇を過ごしていただけるように、定山渓に温泉付き保養所を開放しています。

施設⾧ 相談員 事務兼介護士

介護士

介護犬（引退）看護師

今待 クッキー

介護犬（現役）



弊社はサービス改善に努力し、様々な資質向上プログラムを導入して
います。

•よりレベルの高い資格取得への支援
•介護の課題克服のための積極的な研修やセミナーへの参加
•介護職員の人事制度の改善とモチベーション維持や自己啓発へのサ
ポート
•労働・安全衛生法、休暇制度や雇用管理改善の努力
•ICTの積極的導入とタブレット等のデバイスによるペーパーレス化等
の業務省略可
•子育てとの両立を支援する職場環境、そして子供たちの参加を拒否
しない事業所作り
•ミーティングや面談によるコミュニケーションの円滑化やチームワ
ーク作りへの取り組み
•職員の健康維持を優先したシフト配慮や健康管理へのサポート
•ホームページやパンフレット等による積極的な情報公表の努力
•正社員への積極的転換や業務負担の軽減の努力

サービスと職場環境

ホームケアセンター新道東

事業所番号：0170205322

事業者：㈱ハイランドホーム

〒065-0031

札幌市東区北31条東16丁目2番9

号 ユートピアシロス 1F

電話： 011-769-9820 

Fax： 011-769-9821

Web: http://www.hiland-home.com/

で検索
ハブ タイザン

施設⾧：土生 泰山
相談員：坂口 智洋

お問い合わせ
周辺地図

地下鉄東豊線 新道東駅 5番出口より徒歩4分
イオン元町 正面信号を渡り、東側30ｍ

ホームケアセンター新道東
ホームページ用

QRコード


