
下の【　】の中から正しい答えを選びましょう。

気軽に脳トレするっポ！

お正月食べ物クイズ②

おせち 三の重 （煮物）

① 塊茎から芽が伸びる姿や、ひとつの根から
毎年子ができることから、「芽（目）が出る」
「芽（目）出たい」といわれる縁起物です。

② 八方に頭があるように見える形から、「人の
上に立つ人間になるように」との願いが込
められています。

【八つ頭・くわい】
お雑煮

【新潟県・長崎県・香川県・東京都・京都府】

（　　  　）

（　　  　）

① 角餅、さけ、イクラなどを入れたしょう
ゆ味のお雑煮。

② 角餅、鶏肉、小松菜などを入れたしょう
ゆ味のお雑煮。

③ 丸餅、里芋、鶏肉などを入れた白みそ味
のお雑煮。

④ あんこが入った丸餅などを入れた白みそ
味のお雑煮。

⑤ 丸餅、ぶり、大根などを入れたしょうゆ
味のお雑煮。

（　　  　）

（　　  　）

（　　  　）

（　　  　）

（　　  　）


